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올봄에 해외여행을 하시나요? 

여행을 마친 후 집에 돌아오시면… 

(7일간) 집에 머무십시오! 
 
 
 
 

귀넷 카운티 공립학교는 해외여행에 관한 질병 통제 및 예방 센터(CDC)의 지침을 

준수합니다. 올봄에 해외여행 계획이 있으시다면 다음 지침을 숙지하시기 바랍니다. 

CDC는 해외여행을 한 사람은 누구나 여행에서 돌아온 지 3-5일 후 검사를 받고 여행 후 7일간 

자택에서 자가 격리를 하도록 권고합니다.  

• 검사 결과가 양성으로 나온 여행자는 확진자에 관한 현재 지침에 따라 반드시 

격리해야 합니다. 
 

• 검사 결과가 음성으로 나온 여행자도 자택에서 7일간(7일 내내) 자가 격리를 해야 

합니다. 다시 말해서, 미국 밖을 여행한 학생과 교직원은 미국으로 돌아온 후 적어도 

7일간 학교 또는 직장으로 복귀할 수 없습니다.  
 

• 검사를 받지 않기로 선택한 여행자는 여행 후 자택에서 10일간(10일 내내) 자가 격리를 

해야 합니다.  
 

• 자가 격리 중 증상을 모니터 하십시오. 증상이 생기면, 즉시 검사 하시고 감염이 

의심되는 경우에 관한 지침에 따르십시오. 
 

 
여행 지침에 대해 더 알고 싶으시면 다음 CDC 웹사이트를 살펴보십시오: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/testing-air-travel.html. 

 
여행 상황에 관한 특정 질문과 자녀의 출석에 미치는 영향에 관해서는 자녀의 학교에 

문의하십시오. 교직원의 해외여행 지침과 업무 스케쥴에 관한 질문은 본인의 상관에게 

하시기 바랍니다. 
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